
PROXECTOS E ACCIÓNS COEDUCATIVAS INFANTIL/PRIMARIA 

 Xincana das tarefas domésticas e dos coidados. Crear espazos no centro onde o alumnado, por grupos, 
debe amosar habilidades no dobrado da roupa, cociña, consolar a alguén, curar unha ferida, limpeza do 
fogar…). Valorarase a aqueles grupos que se axuden entre si, positivarase a solidariedade e o 
compañeirismo cos outros grupos.  
Cada logro é unha cor que axudará a crear un arco da vella. 

 Marcha contra la violencia.  

 Proyecto sobre “trabajo igualitario” : exposición de fotos de mujeres y hombres realizando tareas que 
solían estar limitadas a determinados sexos.  

 Búsqueda de libros que trabajen sobre los valores de igualdad de género.  

 Un mes, un valor:   

- Lecturas: 

Infantil: “azul y rosa”, “Corre, corre, Mary, corre”, “mi mama es fantástica”, “rosa 
caramelo”, “Cecilia y el dragón”, “Arturo y Clementina” “un besito a la fuerza”.  

Primaria: “Oliver Button es una nena”, “digan lo que digan”, “el monstruo”, “abusos 
sexuales, ¡no!”, “una familia muy normal”, “Mercedes quiere ser bombera”, “chicas al 
rescate”, “mi padre es ama de casa, ¿y qué?”, “Billy y el vestido rosa”, “pero, ¿qué es lo 
que quieren las mujeres?”, “el diario violeta de Carlota” y “niños y niñas”.  

- visionado de películas: Infantil: “Mulán”;   primaria: “Quiero ser como Beckhan” o “Billy Elliot”. 

- búsqueda de información, dictados, murales,… sobre el valor del mes.  

 

 Cuentos teatralizados:  

Dos cuentos en los cuales se aborda la no violencia hacía la mujer:  

- Para Educación Infantil:”Pepuca y el monstruo que le borro su sonrisa”. 
- Para Primaria: “Yo voy conmigo”. 

 Proyecto de centro, sobre los juegos y juguetes. Trabajaremos para romper con los estereotipos 

de género que poseen los mismos. Día do Xoguete non sexista. 

  Para el 8 de Marzo-día de la mujer trabajadora: pedir a  padres y madres con profesiones que 

rompan con los estereotipos tradicionales que acudan al centro a charlar con los alumnos. Por 

ejemplo una madre conductora de autobús. 
 Día do Home Coidador. 

 Día das Familias Diversas. 

 Talleres de pegatinas, marcapáxinas... sobre Igualdade. 

 Club de lectura coas familias e alumnado: O CONTOCLUB DA IGUALDADE. 

 DÁMOSLLE A VOLTA AOS REFRÁNS? Escoller no refraneiro popular ditos machistas e adaptalos á 
igualdade. Por exemplo: Por ben que fale a a muller, calada está mellor   cámbialo por Canto mellor fale 
a muller, mellor futuro ha ter. 

 Baile de máscaras. Cada clase debe debuxar caretas que representen algunhas destas palabras 
(EMPATÍA, ALEGRÍA, PAZ. PACIENCIA, AMOR, COOPERACIÓN, COIDARSE, ESCOITAR, 
COMUNICARME, RESPECTARME, FAMILIAS, IGUALDADE, RESPONSABILIDADE, 
OPTIMISMO, NEGOCIAR, AUTOESTIMA, COÑECEMENTO, RIR, CANTAR, IMAXINAR, DIVERSIDADE, 
CARIÑO, CONFIANZA, COMPRENSIÓN, CALMA, COMPARTIR, PARTICIPAR) e logo organizar un baile. 

 
PROXECTOS E ACCIÓNS COEDUCATIVAS SECUNDARIA 
 

 COEDUCACIÓN EN EMOCIÓNS (con actividades incluídas no PAT e traballando temas 
como a expresión e xestión das emocións, a ética do coidado, a corresponsabilidade...) 

 ESPAZO DE IGUALDADE (BIBLIOTECA). Visibilizar as adquisicións bibliográficas relacionadas 
coa coeducación. 

 TABOLEIRO DE COEDUCACIÓN. Nun lugar visible do centro e remudado cada pouco tempo. 

 17 MAIO (DÍA INTERNACIONAL CONTRA A HOMOFOBIA E A TRANSFOBIA). Traballar a 
diversidade afectivo-sexual. 

 14 DE FEBREIRO. EXPULSAMOS A CUPIDO? (traballar os mitos do amor romántico) 

 DESEÑO DUNHA AXENDA COEDUCATIVA 

 DÍA DA POESÍA (21 DE MARZO). Organizar un recital LETRAS DI(VERSAS), onde os textos sexan todos de 
escritoras. 

 DESCUBRINVENTORAS. Con motivo do Día Internacional da Muller e a Nena na Ciencia (11 de febreiro) e, 
en colaboración coa Biblioteca, organizar un concurso que permita descubrir a mulleres inventoras, 
invisibilizadas ao longo da historia. 

 


