Planificacion de tutoria lectiva Primer trimestre

Semana

1°ESO

2°ESO

3°ESO 4°

ESO

Septiembre 19-23

Septiembre 26-30

Octubre 3-7

Actividades de conocimiento inicial del alumnado.
Dinamicas grupales de conocimiento y cohesién grupal
Ficha personal de tutoria.

Octubre 10-14

Octubre 17-21

Octubre 24-28

Eleccion de delegados/as de grupo. Dia de la salud Mental.
Normas de clase. Consecuencias de no cumplirlas. Uso adecuado del mévil
Derechos y deberes del alumnado. Gymkana de normas

Noviembre 2-4

Planificacion y organizacién del estudio. Uso de la agenda escolar.

Noviembre 7-11

Sesion 1. CONRED Qué son

el acoso y ciberacoso
La caja Anénima

Riesgos de Internet

La caja Anénima

Noviembre 14-18

Contra la Violencia de Género

Alcohol y Jovenes

Alcohol y jovenes

Contra la Violencia de
Género

Noviembre 21-25

Contra la Violencia de Género. Actividades previstas educacién el Plan de Coeducacion

Noviembre 28-2

Dia de la Discapacidad.

Diciembre 5-9

Control de agenda y preparacién de exdmenes.

Diciembre 13-17

Preparacion de las sesiones de evaluacién con el alumnado

Diciembre 20-23

Analisis de los resultados del trimestre.

Planificacion de tutoria lectiva. Segundo Trimestre

Semana 1°ESO | 2°Eso | 3°ESO 4°ESO

Enero  9-13 Retomamos el trimestre. Plan personal de mejora. Compromisos de mejora Igual +Método 2LSER

Enero 16-20 TTI: atencién, comprensién, sintesis... OAyP Cuestionario de
intereses profesionales

Enero 23-27 T.T.I Método 2LSER OAyP: Autoconocimiento.

Sintetizar, resumir, esquematizar, presentar escritos con recursos on-line

Valores/aptitudes/actitudes
Orientacine-historia de cine

Enero 30-3Febrero

Resolver conflictos. Paz y no violencia. Actividades incluidas en el Proyecto Escuela Espacio de Paz.

Febrero 6-10

Resolver conflictos. La caja Andnima? O la semana siguiente?

Febrero 13-17

T.T.I Debate y Exposiciones
Orales

UNPLUGGED sesion1-2
Qué es/dentro o fuera del

grupo

UNPLUGGED sesién5-6
Tabaco/con voz propia

OAyP:Historial
académico  Orientacine-
historia de cine

Febrero 20-24

T.T.I Debate y Exposiciones
Orales

UNPLUGGED sesi6n 5-6
Tabaco/con voz propia

UNPLUGGED sesion 7-8
HHSS:Afirmarse ante la

presién de grupo / A escena

OAyP:estudios posteriores
FP/Bachiller Orientacine-
historia de cine

Marzo 2-3 Dia de la mujer (Actividades incluidas en el Plan de Coeducacién) OAyP: Tomar Decisiones

Marzo 6-10 Dia de la mujer(Actividades Incluidas en el Plan de Coeducacién)

Marzo 13-17 Educaciéon Emocional Educacion Emocional O Ay Profesional Dia de la mujer(Actividades

CONRED Sesién 2 ¢Y SI UNPLUGGED sesién 7-8 del Plan de Coeducacién)
FUERAS TU? HHSS:Afirmarse ante la
presion de grupo / A escena
Marzo 20-24 Nos organizamos el trabajo para nuestros exdmenes
Marzo 27-31 Preparacion evaluacién Andlisis de los resultados del trimestre.
Planificacion de tutoria lectiva. Tercer Trimestre

Semana 1°ESO | 2°ESO | 3°ESO | 4°ESO

Abril 10-14 Retomamos el trimestre. Compromisos de mejora.

Abril 17-21 CONRED Sesion3/4 Todo | Cine Forum; OAyP: Intereses | Cine Forum: profesiones,
el mundo lo hace ;Cémo ha profesionales. 4°ESO el trabajo...Proyecciones
pasado esto? trabajo del alumnado

Abril 24-28 CONRED Sesion  5-6 | Cine Forum: OAyP:Valores/actitudes/ Cine Forum:profesiones,
Tierra Trdgame / Y ¢qué historia escolar. el trabajo... Proyecciones
hago? El curso que viene trabajo del alumando

Mayo 2-5 CINE FORUM: Cobardes u | UMPLUGGED OAyP:Toma de decisiones. | OAyP Mundo laboral
otra Estrategias para afrontar | Resolver problemas y tomar | Simulaciones Busqueda de

dificultades decisiones (Unplugged sesion | empleo
11/12)

Mayo 8-12 CINE Forum: Cobardes u | Orientacién Académica y | Cine Forum Valores OAyP Mundo laboral:
otra profesional.Profesiograma Curriculum Vitae

Mayo 15-19 OAyProfesional: Arbol de | El curso que viene. Cine Forum Valores OAyP: Mundo laboral:
profesiones: profesiones de | Resolver problemas y tomar entrevista profesional
sus familias o cercanas decisiones (Unplugged)

Mayo 22-26 Dia del Medio Ambiente Dia del Medio Ambiente Dia del Medio Ambiente Dia del Medio Ambiente

Mayo 29-2 junio Recta final: el curso siguiente. Toma de decisiones, me elijo...

Junio 5-9 Evaluacidn final tutoria.

Junio 12-16 Ocio y tiempo libre Recursos comunitarios/Planificacién recuperaciones




