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P.I.E.S. 
Programa de Intervención de Educación Sexual

Desde hace varios cursos las Consellerias de Educación y Sanidad, han trabajado conjuntamente en la
elaboración de un Programa de Intervención en Educación Sexual (P.I.E.S.) con el fin de dar respuesta, dentro
de un marco institucional, a las situaciones y necesidades de formación detectadas, mediante la intervención de
equipos mixtos: orientadores y sanitarios para la consecución de los objetivos marcados.

Las principales características de este programa, cuyo desarrollo se va a realizar durante este curso escolar
en nuestro centro los días 16, 18, 23 y 25 de marzo de 2020, vienen resumidas a continuación.

1. Objetivo:  La educación en valores que promocionen una vivencia positiva de la propia sexualidad y unos
comportamientos sexuales acordes con las opciones más saludables.

2. Destinatarios: Alumnos/as de 2º y 3º ESO.

3. Estructura del P.I.E.S.: El programa consta de tres Unidades Didácticas, desarrolladas en el aula a través de
cuatro Talleres impartidos en ellas por personal sanitario formado en Educación Sexual, en coordinación con el
orientador del centro educativo.

Talleres para 2º ESO

• Taller 1:  Somos seres sexuados. La Sexualidad como experiencia vivencial. La Identidad Sexual.
• Taller  2:  Exploro,  reconozco  y  significo  mi  cuerpo.  La  sexualidad  integrada  en  la  historia  personal.  El

conocimiento y el manejo del propio cuerpo 

Talleres para 3º ESO

• Taller 3: Valoro el riesgo y decido. Valoración del riesgo y decisión en el área de la sexualidad.
• Taller 4: Los comportamientos sexuales y la salud sexual.

A través de dinámicas de grupo se facilita, en cada Taller, un posicionamiento crítico frente a cuestiones
claves del  Hecho Sexual  Humano:  Identidad Sexual,  Identidad de Género,  Orientación Sexual,  Igualdad de
Género, Diversidad Sexual y de Género, Enamoramiento, Deseo Sexual y Relaciones Eróticas.

Todo ello dirigido hacia la generación de actitudes que favorezcan el reconocimiento y el respeto de la diversidad
del Hecho Sexual Humano y la toma de decisiones saludables en la propia sexualidad de los adolescentes.

El programa completo se encuentra en el siguiente enlace de la Conselleria de Educación:

http://www.ceice.gva.es/va/web/innovacion-educacion/colaboracion-con-otras-entidades#sanpies

http://www.ceice.gva.es/va/web/innovacion-educacion/colaboracion-con-otras-entidades#sanpies

