
 
3. TU ESFUERZO 

Vas a responder a preguntas que te llevarán a saber cuál es tu disposición para el esfuerzo. 

Cuestiones a responder Sí No A veces 
1. Siempre dedico el tiempo necesario, 2-3 horas diarias, para 
sacar buenos resultados.       

2. Soy constante en mi esfuerzo; sé lo que quiero y voy a 
conseguirlo.       

3. No me preocupa seguir estudiando durante varios años para 
alcanzar mis metas.       

4. Pienso en seguir estudiando por un tiempo y no incorporarme 
a trabajar pronto.       

5. Estoy acostumbrado a estudiar y no me cuesta demasiado 
esfuerzo.       

6. No me gusta perderme una clase por nada. 
       

7. Sé las dificultades que tengo con las diferentes materias y 
pienso poner los medios necesarios para superarlas.       

8. No me asustan las dificultades en los estudios. 
       

9. Cuando suspendo una materia, procuro recuperarla lo antes 
posible.       

10. Cuando detecto un fallo en mi autoevaluación, o me lo 
indican los profesores, me esfuerzo por corregirlo enseguida.       

 

Cuenta los sí, no y a veces que has puesto. 

 

A. Si los SI son mayoría, existe afán de trabajo para hacer cualquier cosa, lo que más te atraiga, ya sea 
Bachillerato o Ciclos Formativos. Si prefieres el campo profesional, más que una carrera universitaria, debes 
contemplar la opción de cursar Bachillerato y, posteriormente, cursar un ciclo Formativo de Grado Superior. 
(Consulta los Ciclos Formativos) 
B. Si la mayoría se encuentran entre el SI y a veces, no estás preparado mentalmente para seguir un período 
largo de  estudio. Cursar un ciclo Formativo de Grado Medio puede ser lo más acertado. 
C. Si los NO son mayoría, no parece oportuno que inicies un período largo de estudio. En caso de elegir un 
ciclo Formativo de Grado Medio, debes procurar que tengas verdadera atracción por él, pues, de lo contrario, 
peligra el resultado. La búsqueda de un trabajo puede ser lo más conveniente. Si crees que no vas a obtener 
el Título, y no puedes repetir, un PROGRAMA DE FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA    u OTRAS 
ENSEÑANZAS, puede ser otra salida interesante. 
 
 


