
 

ORIENTACIÓN ACADÉMICA 

 

MI HISTORIAL ACADÉMICO. 
Anota las calificaciones finales obtenidas en 3° y en  el primer trimestre de 4º de la E.S.O.: 
 
BLOQUE MATERIA NOTA 3º NOTA 4º 
CIENTÍFICO MATEMÁTICAS   

BIOLOGIA Y 
GEOLOGIA 

  

TECNOLOGÍA   
BIOSANITARIO BIOLOGIA Y 

GEOLOGIA 
  

FÍSICA Y QUÍMICA   
HUMANÍSTICO CIENCIAS SOCIALES   

LENGUA 
CASTELLANA Y 
LITERATURA 

  

LENGUA 
EXTRANJERA 

  

SOCIAL CIENCIAS SOCIALES   
MATEMÁTICAS   
EDUCACIÓN PARA LA 
CIUDADANÍA: 

  

ÉTICA:   
ARTÍSTICO MÚSICA   

EDUCACIÓN 
PLÁSTICA Y VISUAL 

  

EDUCACIÓN FÍSICA   
 

¿En qué asignaturas o áreas has obtenido mejores resultados en 3° y 4º? Cítalas por 
orden y señala las razones: 

 MATERIA O ÁREA POR QUÉ RAZONES.... 
1ª   

 
2ª   

 
3ª   

 
 
De las materias o áreas que has tenido en 3° y 4°, ¿cuáles son tus preferidas? Explica 

las razones. 
 MATERIA O ÁREA POR QUÉ RAZONES.... 
1ª   

 
2ª   

 
3ª   
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¿En qué materia o áreas te consideras mejor preparado? Señala las razones. 
 

 MATERIA O ÁREA POR QUÉ RAZONES.... 
1ª   

 
2ª   

 
 

Cuando te pones a estudiar, ¿has observado en qué materia te resulta más fácil 
hacerlo?  

 
 MATERIA MÁS FÁCIL POR QUÉ RAZONES.... 
1ª   

 
2ª   

 
 
¿Cuál/es te exigen, por el contrario, un mayor esfuerzo? Explica las razones. 
 

 MATERIA MÁS 
ESFUERZO 

POR QUÉ RAZONES.... 

1ª   
 

2ª   
 

 
Después del análisis del rendimiento escolar que acabas de hacer, vamos a obtener las 

posibles conclusiones: 
 

 CIENTÍFICO 
MATEMÁTICAS  
TECNOLOGÍA 

BIOSANITARIO 
BIOLOGIA Y 
GEOLOGIA 
FÍSICA Y 
QUÍMICA 

HUMANÍSTICO 
LEN. 
CASTELLANA 
LEN. 
EXTRANJERA 
 

SOCIAL 
C. SOCIALES Y 
MATEMÁTICAS 

ARTÍSTICO 
MUSICA Y 
PLÁSTICA 

MEJORES 
RESULTADOS 

     

PREFERIDAS      
MEJOR 
PREPARADO 

     

MÁS FÁCIL      
MAYOR 
ESFUERZO 

     

EN GENERAL DESTACO EN: 
 

 


