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REXISTRO INDIVIDUAL DE TITORÍA 
O cuestionario que vas a cumprimentar é confidencial e será custodiado polo 
profesorado-titor e orientación, polo que che pedimos que respondas con sinceridade 
para poder coñecerte mellor e poder axudarte neste curso. 

 Grupo:  

 
1.-DATOS PERSOAIS: 

Nome e apelidos  

Data de nacemento  Idade  

Domicilio  Tfnos. de casa  

O teu email:  
O teu 
Telefono:  

 
 
2.-DATOS FAMILIARES: Indica con que vives no domicilio familiar 
 

Nome e apelidos Idade Parentesco 
   

   

   

   

 

Escribe outros datos relacionados coa túa familia que creas oportuno que o/a titor/a debe 
coñecer: 

 
 
3.-DATOS MÉDICOS: 
 

Indica os datos médicos que creas oportuno que o/a titor/a debe coñecer: (Ex: tratamentos 
médicos, alerxias, sistemas aumentativos e alternativos da comunicación (SAAC), etc.) 

 
4.-ÁMBITO ACADÉMICO 
 

Cursos repetidos na E. Primaria (Cales): 
Cursos repetidos na ESO (Cales): 

Estás repetindo curso?: 

Tes materias pendentes? Cales?: 
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Si estás repetindo curso, a que cres que se pode deber ... (marca cunha cruz) 
(  ) Esforceime pero non puiden aprobar                 
(  ) Non teño quen me axude 
(  ) O  profesorado non me entende 
(  ) Faltei moito a clase 
(  ) Non sirvo para estudiar 

 

 

 

(  ) Os exames foron moi difíciles 
(  ) Tiven problemas familiares 
(  ) Estudiei pouco tempo 
(  ) Outros motivos: Cales?: 

As materias que máis te gustan son: 
1. 
2. 
3. 

As materias que peor se te dan son: 
1. 
2. 
3. 

 
 

Canto tempo  dedicas diariamente ao 
estudio? 

 

Onde estudas?  

Quen te axuda a estudar?   

Tes ordenador   

Tes conexión a internet na casa? 
(Wifi ou Datos móbiles) 

 

Dispós dun ordenador para ti na casa?  
Telo que compartir con outras persoas?  

 

Tocas algún instrumento e/ou practicas 
algún deporte? 
__________________________________ 
 
Cantas horas adicas á semana? 

                                                                                           
 
 

 
 

 

Os problemas cando estudas, a que cres que se deben? 
(  ) Organizo mal as tardes de estudo 
(  ) Non entendo as materias 
(  ) Sinto pouco interese 
(  ) Dedico pouco tempo ao estudio 
(  ) Outros motivos (explícaos): 

 

 

 

 

 

(  ) Falta de constancia e dedicación 
(  ) Distráiome facilmente 
(  ) So estudo o que me gusta 
(  ) Estudio o día antes dos exames 
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Que estudos e/ou traballos 
gustaríache realizar no 

futuro? 

 Estudos: 
 

 Traballo: 
 

 
5.-ÁMBITO SOCIAL Y DE LA PERSONALIDAD 
 

Cal son as túas principais aficións? 

Cales son os temas de actualidade que máis te interesan? 

Que cantante o grupos de música te gustan? 

Que libro que leras recomendarías a unha amizade? 

Usas redes sociais? 

Cales son as que usas máis? 

A que hora vas para a cama un día normal?                                  E os fines de semana? 

Que soes facer os fines de semana? 

Que é o que máis destaca a túa familia de ti? 

 

Que é o que menos lle gusta a túa familia de ti? 

 

Con quen te entendes mellor da túa familia? 

 

En que tarefas da casa colaboras? 

 

Cales cres que son as túas 3 mellores cualidades?  

1. 

2. 

3. 

E cales consideras que son os teus 3 peores defectos?  

1. 
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2. 

3. 

Que foi o que máis te gustou do curso pasado? 

 

Escribe 3 temas que te gustaría que se trataran na hora de titoría este curso: 

1. 

2. 

3. 

Espazo libre. Podes usar este espazo para o que queiras compartir coa túa titora ou co teu titor e 
co departamento de orientación (podes dar a túa opinión sobre algo da clase ou do centro que penses 
que se pode mellorar, escribir como te sintes, se tes algunha preocupación, que é o que máis te 
gusta este ano, etc.)  


