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Actividad 5.: La técnica del subrayado 
 

Como recordarás, el aprendizaje está en función, entre otros factores, de la atención y de la 

concentración que mostramos cuando estudiamos. 

 

Aprendes solo aquello a lo que prestas atención y prestas atención 

solo a aquello que te interesa, que es novedoso, que destaca... 

¿Por qué hemos escrito esas frases en negrita y dentro de un cuadro sombreado? 

Porque queremos que te llamen la atención, que te fijes bien en ellas, que te des cuenta de que eso 

es importante. 

El subrayado tiene como objetivo destacar las ideas principales o detalles importantes de un texto. 

Cuando vuelvas a leer ese texto, el subrayado llamará tu atención y te recordará que eso es importante. 

Cómo subrayar un texto 

1) Lee un párrafo atentamente. 

2) Subraya las palabras claves. 

3) Localiza las ideas principales y subráyalas de forma que destaquen. 

4) Subraya también las ideas secundarias y los detalles importantes. 

5) Si quieres destacar todo el párrafo, utiliza mejor rayas verticales. 

6) Haz aquellas llamadas de atención o anotaciones marginales que consideres oportunas. 

Para comprobar que el subrayado es correcto, haz una serie de preguntas sobre el texto, por 

ejemplo: 

1. ¿Qué es...? 

2. ¿Quién...? 

3. Clases de... 

4. ¿Cuándo...? 

5. Características de... 

6. ¿Cómo...? 

Las respuestas a esas u otras preguntas que tú hagas sobre el texto, deben corresponder con lo 

subrayado. 

 Practica esta técnica en un texto de cualquiera de tus libros de texto. 

 

                                                                                                                                              


