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TOMA DE DECISIONS




Estas rematando xa 3° de ESO e é agora cando comezas a elixir o camino
académico e profesional que queres seguir en funcion dos teus
gustos,intereses, capacidades e motivacions. Chega o momento de
verdade no que tes que pararte a pensar:

Como son? que é o que me gusta?¢ interésame mais a Ciencia, a
Sociedade, as Humanidades ou a Artee

En que destaco? teno destrezas ou habilidades especiais en algo? que é o
que se me da bene

Que alternativas teno para acadar os meus obxectivose cales se adaptan
mellor ao que quero eu?¢ poderei cambialas se ao final non me gusta?



« O Orientaline, € unha aplicacion de autoorientacion que che permite
responder a travées dun cuestionario a moitas desas cuestion plantexadas.



https://www.elorienta.com/toural/

MATERIAS COMUNS OBRIGATORIAS
Lingua Casteld e Literatura (3 h.)

Lingua Galega e Literatura (3 h.)
Xeografia e Historia(3 h.)

Inglés (3 h.)

Educacion Fisica (2 h.)

Titoria (1 h.)

Relixion ou Proxecto Competencial (1 h.)
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ELECCION DE ITINERARIO 4° ESO

'‘ado Qo Bac
'ado ao Bac

e Orien

'ado ao Bac

nare
nare

nare

a

a

to de Ciencias (opcion A)
at
to de Ciencias Sociais,

O

Humanidades e Xeral (opcion C)

* Orientado ao Bacharelato de Artes e Ciclos
formativos de FP (opcion D)



OPCION A
Materias de opcidn
"1 Matemdadticas B
] Bioloxia e Xeoloxia

1 Fisica e Quimica
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ITINERARIO DE CIENCIAS (OPCION A)

*Materias de opcion
(] Matematicas B

*[] Bioloxia e Xeoloxia
] Fisica e Quimica
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ITINERARIO TECNOLOXICO
(OPCION B)

*Materias de opcion

Matematicas B
Fisica e Quimico
Tecnoloxia
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ITINERARIO CCAS.SOCIAIS-
HUMANIDADES E XERAL

* Materias de opcion

Matemdticas: A o B
Economia e Emprendemento
Latin
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Los contenidos que contribuyen a adquirir los objetivos de la materia se organizan en

cuatro blogues.

El primero se relaciona con el andlisis v desarrollo del perfil de la persona

emprendedora haciendo hincapié en el autoconocimiento y en el desarrollo de habilidades

personales y estrategias de gestion para hacer frente a contextos cambiantes e inciertos

en los que emprender.

El segundo se liga al andlisis de los distinfos entornos —econdmica, empresarial, social, ambiental,
cultural y artistica—, asi como al desarrollo de estrategias de exploracion de estas que le permitan al
alumnado identificar necesidades y buscar oportunidades que surjan en ellas, haciéndolo consciente
de que el entorno va a condicionar la realizacion de sus proyectos personales y profesionales.

El tercero se vincula a la captacion y gestion de recursos humanos, materiales, inmateriales y digitales
como elementos necesarios para que un proyecto se lleve a la realidad. De este modo, se abordan
cuestiones como fuentes de financiacion, recursos financieros vy formacion y funcionamiento agil de los
equipos de trabagjo.

El cuarto y Ultimo blogue trata de dar o conocer el metodo de realizacion de un proyecto
emprendedor desde la fase de ideacion hasta las de ejecucion y validacion del prototipo final. En este
proceso, se familiarizard al alumnado con las metodologias agiles que podria utilizar en el aula a la hora
de realizar su propio proyecto innovador.



LATIN




O primeiro destes bloques estuda o |lafin como orixe das linguas romances; o
indoeuropeo e as suas familias linguisticas, a orixe, a evolucion e as etapas do latin e as
linguas romances. A continuacion preténdese analizar o papel que desempenou a
lingua latina na formacion do galego, do casteldn e das demais linguas romances que
se falan na actualidade analizando os procesos de evolucion fonética, morfosintactica e
semanftica.

Os dous bloques seguintes tratan aspectos netamente linguisticos, centrdndose desta
vez na morfoloxia e na sinfaxe, os outros dous niveis de descricion e explicacion do
sistema, ademais da fonetfica e a semantica, duas realidades inseparables que
conforman e infegran o aspecto gramatical. Un blogue ao estudo da civilizacion lating,
co fin de identificar non s6 os feitos mais importantes da sua historia, sendn tfameén os
aspectos propios da sua organizacion politica, social e militar, e da sua identidade
cultural, sen esquecer o estudo da vida cotid, a relixion e a mitoloxia.

Un blogue dedicase un blogue ao estudo do lexico, préstase especial atencion a
etimoloxia, non sé porque esta serve para por de manifesto o mantemento das raices
latinas nas linguas modernas



ITINERARIO ARTES-CICLOS DE FP
(OPCION D)

* Materias de opcidon

Matematicas A

Tecnoloxia

Formacion e Orientacion Persoal

Profesionql






Esta € unha materia que consta dunha parte tedrica e outra
practica. Desenvolvese na aula-taller de Tecnoloxia e

na aula de Informdtica. Trata de fomentar as aprendizaxes e
desenvolver as capacidades do alumnado para unha

mellor comprension dos obxectos técnicos, a sua utilizacion e a sua
manipulacion, asi como o dominio dos

procesos tecnoldxicos mediante os que se desenan e construen os
devanditos obxectos.

Bloques de contidos:

Electronica, pneumatica, tecnoloxias da comunicacion, tecnoloxia e
sociedade, control e robdtica.
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FORMACION E ORIENTACION
PERSOAL PROFESIONAL




Ofrece a posibilidade de profundar no conecemento de si mesmo, descubrindo as sUas
calidades persoais como potencial de valor, e aproximarse ao ambito das ciencias
relacionadas co estudo dos comportamentos humanos, sociais e culturais. Facilitaselle,
ademais, 0 achegamento &s distintas opcidons formativas e de emprego que lle proporciona a
contorna para favorecer, desde o conecemento da realidade, o proceso de toma de
decisions sobre a sUa vocacion e o seu itinerario académico cunha futura proxeccion
profesional.

Espertar no alumnado a curiosidade por enfenderse non s6 como individuos illados, senon
como suxeitos sociais e culturais. Esa curiosidade abre a porta ao conecemento, a reflexion
critica e a andlise, partindo de formulacions, saberes e estratexias propias de disciplinas como
a psicoloxia, a socioloxia ou a antropoloxia. En segundo lugar, os obxectivos proponen que o
alumnado coneza e aprenda as habilidades persoais e sociais necesarias para participar, crear
e desenvolverse nos grupos humanos cos que inferactua dentro do dmbito persoal, social,
académico e profesional. Para xerar esa participacion, creatividade e enriqguecemento
persoal, social e profesional € preciso desenvolver ferramentas que faciliten a adaptacion
positiva & contorna, a toma de decisions informadas e a asuncion de responsabilidades. En
terceiro lugar, os obxectivos contribUen a que o alumnado transfira as aprendizaxes a un plano
practico e desenvolva o seu propio proxecto persoal, académico e profesional



MATERIAS ESPECIFICAS DE OPCION. NUMERAR POR

ORDEN DE PREFERENCIA (SE CURSAN 2 MATERIAS)

Materias de opcion/optativas (Numeraranse todas por orde de preferencia)
Non se poderdn cursar d vez Cultura Cldsica e Oratoria

Oratoria (soamente se non foi cursada en 3° ESO)

Cultura clasica (soamente se non foi cursada en 3° ESO)

Francés

Dixitalizacion

Expresion Artistica

MuUsica

Filosofia

Intelixencia Artificial para a sociedade




CULTURA CLASICA
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Bloque 1. Xeografia e historia.Marco xeografico das
civilizacions grega e romana.

Bloque 2: Mitoloxio

oque 3: Arte

oqgue 4. Sociedade e vida cotid

oque 5. Lingua e literatura

oqgue 6. Perduracion na actualidade
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ORATORIA




ORATORIA

«O discurso persuasivo: a arte de falar e convencenmn, pretende ofrecerlle ap alumnado un primeiro

O primeiro bloque . . :
achegamento as bases fundamentais da oraforia € a mostras represenfativas de discursos de indole persuasiva.

O segundo bloque, «A seleccion de informacion: inventioy, a fravés do manexo de diferentes fontes, o alumnado
afondard no conecemento do tema do discurso; diferenciard entre informacidn e opinion e adoptard unha postura
critica d hora de analizar a informacion que obtena das distintas fontes.

O terceiro bloque, «A preparacion do discurso: dispositio, elocutio e memorian, ten como punto de partida o feito de
que unha estrutura clara e ordenada do texto e un manexo axeitado da lingua e das técnicas da retdrica son atributos
necesarios de calquera discurso oral eficaz, que haberd que memorizar deixando certa marxe @ espontaneidade. O
Tro’rlc_Jdm%n’ro destes contidos €, xa que logo, imprescindible, pois sobre eles se asentard todo o traballo posterior coa
oralidade.

No cuarto e Ultimo blogue, «A presentacion do discurso: action, Tenen especial importancia os aspectos relacionados
coa xestion emocional do/da orador/a e serd requisito indispensable crear na aula un clima de confianza e seguridade
para. que o alumnado experimente a satisfaccidon que supdn ter a oportunidade de presentar ante un auditorio as
propias ideas e opinidns. Alén diso, neste bloque incluense contidos relacionados co emprego de soportes audiovisuais
e informdaticos que deben constituir un mero apoio sen restar protagonismo & persoa e ao seu discurso.

O alumnado empregard a palabra e as técnicas da retdrica e da oratoria para presentar proxectos, achegas, opinidons
ou refutacions en foros diversos en que poida parficipar (xuntanzas no dmbito escolar, asociativo etc.) ou en
simulacidns de foros institucionais ou profesionais (intervencions de tipo politico, profesional, académico etc.), optando
por pgrspechvos innovadoras que transformen positivamente a realidade e defendan os dereitos fundamentais da
nosa democracia.

En definitiva, a oratoria contribuird a desenvolver habilidades fundamentais, pois as persoas que se expresan ben en
publico acostuman a obteren mellores resultados academicos en todas as materias, xestionan mellor as suas

emoci%ns, fgmenian a sua capacidade critica, xeran pontes de entendemento co seu auditorio e exercen con eficacia
o seu liderado.
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FRANCES

Preténdese que o alumnado continde progresando na sua madurez

lingUistica e social para ampliar as marxes da sua competencia plurilingUe e
pluricultural.

Comunicacion, PlurilingUismo e Interculturalidade

Ademais, na fase voluntaria da ABAU, o francés segunda lingua estranxeira
ten a ponderacion mdxima (0.2 puntos) no acceso a 17 graos de
humanidades e a 27 graos de ciencias sociais e xuridicas.



DIXITALIZACION




DIXITALIZACION

« Esta materia caracterizase pola realizacion de actividades nas que se
desenvolven destrezas técnicas para acceder as redes de informacion e se
utilizan aplicacions informdatficas de propdsito xeral. A metodoloxia €
eminentemente prdactica. O alumnado aprenderd a distinguir e
interconectar os diferentes elementos dun equipo informdtico bdsico,
reflexionard sobre aspectos relacionados coas novas tecnoloxias (riscos das
redes, adiccion ao mobil, novas profesions relacionadas coas TIC...),
aprenderd a manexar programas de utilidade para a readlizacion de
traballos nas diferentes materias do curso actual e posteriores (procesador
de fextos, folla de cdlculo, programas de edicion de imaxe,
presentacions...) e achegarase aos fundamentos da programacion.






A expresion Artistica oriéntase cara a creacion de productos arfisticos individuais ou
grupaqis, de forma colaborativa e aberta, desenando as fases do proceso e
seleccionando as técnicas mais adecuadas para conseguir un resulfado adaptado @
unha intencion e un publico determinados;,dende unha perspectiva de indole
eminentemente prdctica.

As diferentes técnicas artisticas empregadas para acadar tal obxectivo pasardn polas
mais habituais no debuxo, na ilustracion, na pintura, estampaxe, modelaxe, creacion de
volume... coma outras vinculadas a fotografia e o video dentro da linguaxe audiovisual
e multimedia. Un dltimo apartado fai referencia ao debuxo técnico aplicado &s artes
plasticas e ao deseno, que busca doftar ao alumnado dun instrumento eficiente para
comunicarse de xeito grafico e obxectivo, para expresar ideas ou proxectos de acordo
con convencion que garanta a sua interpretacion fiable e precisa ao tempo que se
desenvolve a sua vision espacial.
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MUSICA
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Afondard no estudo e prdctica de manifestacions culturais
Mmais proximas aos gustos dos rapaces/zas. Descubrirdn
insfrumentos electronicos e virtuais; aprenderdn a sonorizar
pequenos fragmentos de peliculas; editardn programas de
radio; analizardn bandas sonoras de peliculas; e tfamén
afondardn no pasado mais inmediato da musica pop que é
orixe dos/as artistas, bandas ou grupos e intérpretes que a
eles lles gustan.






A materia de Filosofia de cuarto curso de ESO fen como unha das suas
finalidades contribuir a dotar o alumnado dunha capacidade bdsica
de comprension de simesmo/a e do mundo en que vive ,que poida
servirlle para desenvolverse como persoa e como cidaddn ou cidadd,
promovendo unha actitude reflexiva e critica capaz de argumentar de
forma coherente e [oxica, adquirindo, ao tempo, unha vision filosofica e
cultural en xeral.

A materia estrutirase en seis bloques:

"A filosofia”
"ldentidade persoa
"Socializacion”,
"Pensamento”,
"Realidade e metafisica" e
"Transformacion”



INTELIXENCIA ARTIFICIAL




Blogue 1. Que € a intelixencia artificial

Blogue 2. O impacto da intelixencia artificial

Blogue 3. Fundamentos da intelixencia artificial

Blogue 4. Tecnoloxias fransversais na intelixencia artificial



OPCION A
Materias de opcion
" Matematicas B
Bioloxia e Xeoloxia
Fisica e Quimica

OPCION C
Materias de opcion
Matematicas: A o B
Economia e
Emprendemento
Latin

OPCION D
Materias de opcidn

' Matematicas A
] Tecnoloxia
"I Formacion e
Orientacion
Persoal Profesional

Materias de opcion/optativas




As opcions despois de 42 de ESO:

Ciclos de Grado
Medio de FP

Co titulo
de ESO

Bacharelato

Ensinanzasde
Réxime Especial

Ciclos de FP Basica

(entre15 e 17 anos)
Probalibre
Graduadoen ESO (18
Si titulo de anos)
ESO ESA{Educacion
Secundariade
Adultos— 18 anos)
Probade acceso a
Ciclos de GM de FP

(17 anos)




RELACION ENTRE MATERIAS CURSADAS EN 4° ESO
E AS MODALIDADES DE BACHARELATO

CIENCIASY, HUMANIDADES
TECNOLOGIA Y CIENCIAS ARTES GENERAL

raVWa SOCIALES o Y
Ciencias Lot Artes
de la ecnologice (\ /‘ glrc;:tsicas, escanicas,

i misicay . tinerarios

Humanidades disefio e danze

Sociales imagen

En funcién de las materias especificas de modalidad que elija el alumnado.




ELEXIR 2
MATERIAS
DE 4 HORAS

g XUNTA
i DE GALICIA

-
-

MODALIDADE CIENCIA
E TECNOLOXIA

Lingua Galega e
Literatural

Lingua Castela e
Literatural

1® Lingua
Estranxeira |

Filosofia

Educacién Fisica
Matematicas |

Relixién /
Disposicién de
centro

Bioloxia, Xeoloxia e
Ciencias Ambientais

Debuxo Técnico |

Fisica e Quimica

Optativa

OPTATIVAS AUTONOMICAS

ZZ Xacobeo 21

MODALIDADE
HUMANIDADES E
CIENCIAS SOCIAIS

Lingua Galega e
Literatural

Lingua Castela e
Literatural

1 Lingua
Estranxeira |

Filosofia
Educacién Fisica
Matematicas
aplicadas as
Ciencias Sociais 1/
Latin |

Relixién /
Disposicién de
centro

Grego |

Economia

Historia do Mundo
Contemporaneo

Literatura
Universal

Matematicas
cadas as
encias Sociais 1/
Latin |

Optativa

TOTAIS

LOMILOIE

PRIMEIRO DE BACHARELATO

SESIONS/CURSO

MODALIDADE XERAL

Lingua Galega e
Literatura |

Lingua Castela e
Literatura |

1® Lingua
Estranxeiral

Filosofia
Educacién Fisica

Matematicas
xerais

Relixién /
Disposicién de
centro

Economia,
Emprendemento e

Actividade
Empresarial

Materias doutras
modalidades

Optativa

Anatomia aplicada

Cultura cientifica

MODALIDADE ARTES

ViA MUSICA E ARTES

ESCENICAS

Lingua Galega e
Literatura |

Lingua Castela e
Literatura |

1®° Lingua
Estranxeira |l

Filosofia

Educacién Fisica

Aniélise Musical 1 /
Artes escénicas |

Disposicién de
centro

Coro e Técnica
Vogall

Linguaxe e Practica
Musical

Cultura
Audiovisual

Artes escénicas |

TOTAIS

Antropoloxia

VIA ARTES PLASTICAS,
IMAXE E DESENO

Lingua Galega e

Literatural =

Lingua Castela e
Literatural

1* Lingua
Estranxeiral

Filosofia

Educacién Fisica

Debuxo artistico |

Relixién /
Disposicién de
centro

Cultura
Audiovisual

Proxectos
Artisticos

Debuxo Técnico
aplicado as Artes
Plasticas e ao
Desefio |

TOTAIS

2° Lingua extranxeira |

Literatura Galega do SXX e a Actualidade

Tecnoloxias da Informacién e Comunicacién |




ELEXIR 2
MATERIAS
DE 4 HORAS

MODALIDADE CIENCIA
E TECNOLOXIA

Lingua Galega e
Literatura Il

Lingua Castela e
Literatura i

1" Lingua
Estranxeira Il

Historia de Espafia

Historia de
Filosofia

Matematicas il /
Matematicas
aplicadas as
Ciencias Sociais
Relixién /
Disposicién de
centro

Bioloxia

Xeoloxia e Ciencias
Ambientais

Debuxo Técnico Il

Quimica

Tecnoloxiae
Enxefieriall

Optativa

TOTAIS

OPTATIVAS AUTONOMICAS

MODALIDADE
HUMANIDADESE
CIENCIAS SOCIAIS

ngua Galegae
Literatura il

ngua Castela e
eraturall

1" Lingua
Estranxeirall

Historia de Espafia

Historia de
Filosofia

Matematicas
aplicadas as
Ciencias Sociais n/
Latin l

elixién /

Disposiciéon de
centro

de Modelos de
Negocio

Xeografia

Historia da Arte

Matematicas
aplicadas as
Ciencias Sociais 11 /
Latin il

Optativa

LOMILOIE
SEGUNDO DE BACHARELATO

SESIONS/CURSO

Lingua Galega e
Literatura il

Lingua Castela e
Literatura Il

1* Lingua
Estranxeira i

Historia de Espafia

Ciencias Xerais

Relixién /
Disposicién de
centro

Movementos
Culturais e
Artisticos

Materias doutras
modalidades

Métodos estatisticos e numéricos

MODALIDADE ARTES

R VviA MUSICA E ARTES ViaA ARTES PLASTICAS,
ESCENICAS IMAXE E DESENO

Lingua Galega e
Literatura il

Lingua Castela e
Literatura il

1* Lingua
Estranxeirall

Historia de Espafia

Historia de
Filosofia

Analise Musical 11 /
Artes escénicas Il

Relixion /
Disposicidon de
centro

Coro e Técnica
vogal 11

Historia da Masica
edaDanza

Literatura
Draméatica

Andlise Musical 1/
Artes escénicas Il

Optativa

Psicoloxia

3

gua Galega e 5
Literatura 1

Lingua Castelda e
Literatura Il

1" Lingua
Estranxeira

Historia de Espafia
Historia de
Filosofia

Debuxo artistico Il

Relixién /
Disposicion de
centro

Técnicas de

Expresion Grafico-
Plastica

Fundamentos
artisticos

Desefio

Debuxo Técnico
aplicado &s Artes

2®° Lingua Estranxeira Il

Patrimonio e Sociedade de Galicia

Tecnoloxias da Informaciéon e a Comunicaciéon Il




RAMAS DE CONECEMENTO DOS
GRAOS UNIVERSITARIOS

CIENCIAS
DE LA SALUD




Actividades

fisicas e deportivas

Comercio
e marketing

Hostalaria
e turismo

N

Informatic

e comunicacion

Quimica

Administracion
e xestion

Edificacion
e obra civil

Imaxe e son

Instalacion
mantemento

Sanidade

Transporte
e mantemento
de vehiculos

Electricidade
e electréonica

Iimaxe persoal

Madecira, moble
e cortiza

Servizos
socioculturais
e & comunidade

Vidro
e ceramica

Artes graficas

Fabricacion
mecanica

alimentar

N

Maritimo - pesqueira

Teéxti
confeccion e pel




