Titulo Profesional Basico en
Pelugueria y Estética

Duracion del estudio:

2000 horas

Requisitos de acceso:

El acceso a los ciclos de Formacion Profesional Basica requerira el
cumplimiento simultaneo de las siguientes condiciones:

Tener cumplidos quince afios, o cumplirlos durah&gie natural en curso, y no superar los
diecisiete afios de edad en el momento del accédsmate el afio natural en curso

Haber cursado el primer ciclo de Educacién Secumdzbligatoria o, excepcionalmente,
haber cursado el segundo curso de la Educaciom&ada Obligatoria.

Haber propuesto el equipo docente a los padregesadutores legales la incorporacién
del alumno o alumna a un ciclo de Formacién ProfesiBasica,

¢, Qué voy a aprender y hacer?

Recepcionar productos de estética y peluqueriacaindadolos en condiciones de
seguridad.

Preparar los equipos, Utiles y zona de trabajandejas en condiciones de uso e
higiene.

Acomodar y proteger al cliente en funcién de lai@ée a realizar garantizando las
condiciones de higiene y seguridad.

Aplicar las técnicas basicas de embellecimientof@es de manos y pies, para
mejorar su aspecto.

Aplicar las técnicas de depilacion del vello, asasdo al cliente sobre los cuidados
anteriores y posteriores.

Decolorar el vello, controlando el tiempo de expigsi de los productos.

Realizar maquillaje social y de fantasia faciag@éndolos a las necesidades del
cliente.

Lavar y acondicionar el cabello y cuero cabelluddumcion del servicio a prestar.
Iniciar el peinado para cambios de forma temporatesl cabello.

Efectuar cambios de forma permanente, realizandwataje y aplicando los
cosmeéticos necesarios.

Cambiar el color del cabello, aplicando los cosowétly controlando el tiempo de
exposicion establecido.

Aplicar las técnicas basicas de embellecimientofides de manos y pies para
mejorar su aspecto..



Realizar las tareas de su responsabilidad tanitadiidlimente como en equipo, con
autonomia e iniciativa, adaptandose a las situasipnoducidas por cambios
tecnoldgicos u organizativos.

Adquirir habitos de responsabilidad y autonomiatas en la practica de valores,
favoreciendo las relaciones interpersonales y prafi@ales, trabajando en equipo y
generando un ambiente favorable de convivenciggumita integrarse en los
distintos ambitos de la sociedad.

Desarrollar hdbitos y valores acordes con la coasén y sostenibilidad del
patrimonio natural, analizando la interaccion etasesociedades humanas y el
medio natural y valorando las consecuencias qdersean de la accion humana
sobre el medio.

Valorar las diferentes manifestaciones artisticagltrales de forma fundamentada
utilizandolas como fuente de enriquecimiento peakgrsocial y desarrollando
actitudes estéticas y sensibles hacia la diversididral y el patrimonio artistico.

Comunicarse en diferentes situaciones laboralegialss utilizando recursos
linglisticos con precision y claridad, teniendaaanta el contexto y utilizando
formas orales y escritas basicas tanto de la pfepgua como de alguna lengua
extranjera.

Resolver problemas predecibles relacionados cemtsuno social y productivo
utilizando los elementos proporcionados por lasaas aplicadas y sociales y
respetando la diversidad de opiniones como fuenendquecimiento en la toma de
decisiones.

Ejercer de manera activa y responsable los dergctieberes derivados tanto de su
actividad profesional como de su condicion de dilat@

Al finalizar mis estudios, ¢ qué puedo hacer?

Trabajar como:

Auxiliar de peluqueria.

Ayudante de manicura y pedicura.
Ayudante de maquillaje.

Auxiliar de depilacion.

Seguir estudiando:

Un ciclo formativo de grado medio (Este titulo teéndreferencia para la admision a todos
los titulos de grado medio de la familia profesiatelmagen Personal, Hosteleria y
Turismo e Industrias Alimentarias)

¢,Cuales son las salidas profesionales?

Este profesional ejerce generalmente su actividad por cuenta ajena en
peluquerias y salones de belleza, asi como en salas de peluqueria y/o



estética, gimnasios o centros de belleza de hoteles , residencias de
personas mayores , hospitales y balnearios , supervisado por los
técnicos responsables. También puede realizar de forma autbnoma
servicios basicos de pelugueria, manicura y pedicur a, depilacién y
maquillaje.

Plan de formacion:

Los modulos de este ciclo formativo son los siguientes:

Preparacion del entorno profesional.
Cuidados estéticos basicos de ufias.
Depilacion mecanica y decoloracion del vello superf
Maquillaje.

Lavado y cambios de forma del cabello.
Cambio de color del cabello.

Atencién al cliente.
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Formacion en centros de trabajo



